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KE HOACH

) Diéu trj thay thé nghién cac chit dang thudc phién biang
thuoc Methadone giai doan 2021-2025 trén dia ban tinh Kon Tum

Can ct Quyet dinh sb 1246/QP- TTg ngay 14 thang 8 ndm 2020 cua Thu
tuéng Chinh pha vé viéc phé duyét Chién lugc Qubc gia chdm dut dich bénh
AIDS vao nam 2030 va cac van ban lién quan.

Trén co s& két qua thuc hién diéu tri thay thé nghién cac chét dang thude
phién bang thudc Methadone giai doan 2016 - 2020%, Uy ban nhan dén tinh ban
hanh Ké& hoach diéu tri thay thé nghién cac chat dang thudc phién bing thude
Methadone giai doan 2021-2025 trén dia ban tinh Kon Tum, nhu sau:

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Gop phan 1am giam 1ay nhiém HIV va mot s6 bénh
c6 lién quan trong nhém nguoi nghién cac chat dang thudc phién ra cong dong,
cai thién stc khoe va chat luong cudc song, hd tro tai hoa nhap cong dong d6i
v6i nguoi nghién cac chat dang thudc phién.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2025

- Tiép tuc duy tri va ning cao chat luong diéu tri thay thé nghién cac chat
dang thudc phién bang thuéc Methadone tai 02 Co s& diéu tri Methadone (co s&
s6 1 thudc Trung tam Kiém soat bénh tat va Co s& diéu tri Methadone s6 2 thudc
Trung tim Y té huyén Ngoc Hbi).

- Trién khai thi diém Dé an cp phat thudc Methadone nhiéu ngay hoic
thanh 1ap co s& cip phat thuéc Methadone tai Trung tAm Y té cac huyén (khi co
s6 luong bénh nhan dong va co sd dap tmg du diéu kién hoat dong theo quy dinh
tai Piéu 13, Nghi dinh s6 90/2016/ND-CP ngay 01/7/2016 cua Chinh phu vé
viéc Quy dinh vé diéu tri nghién céc chat dang thudc phién bang thudc thay thé).

- Ra soat nhu céu lap ké hoach mua thuéc Methadone dé xuat cép co
tham quyén xem xét, cap kinh phi dé mua thudc tir thang 01 nam 2022 dé cung
cap cho céc co so diéu tri, cap phat thubc Methadone cho cac bénh nhén trén dia
ban tinh, dam bao viéc diéu trj lién tuc, khong xay ra tinh trang thiéu thudc
Methadone

3. Chi tiéu cu thé hang nim

Chi tiéu bénh nhan tham gia diéu tri thay thé nghién cac c}}ét dang thudc
phién bang thudéc Methadone giai doan 2021 - 2025 dy kién, cu thé:

1 Chi tiét tai Phu luc kém theo.



Nam

TT Tén co s¢ diéu tri bDVT 2021 2022 | 2023 | 2024 | 2025

1 | Co so diéu tri Methadone s6 1 | Lugt | 80 100 | 150 | 200 | 250

2 | Co so diéu tri Methadone s62 | Luot | 40 50 90 | 110 | 130

Téng cong 120 | 150 | 240 | 310 | 380

I11. GIAI PHAP CHINH
1. Giai phap vé phat trién mang luéi, ngudn nhan lue

- Tiép tuc duy tri hoat dong, phat trién 02 Co s& diéu tri Methadone trén
dia ban tinh. Thuong xuyén bao dudng, cai tao, nang cép co s& vat chat tai cac
Co sé theo dung cac quy dinh hién hanh, dam bao khoa hoc va thuén tién cho
viéc thue hién tdt cac chic nang don tiép, dang ky, tu van, thu dung, xét nghiém,
bao quan va cip phat thuéc Methadone.

- T6 chitc dao tao va dao tao lai dé cap nhat kién thtrc va cac van ban
hudng din méi ctia BO Y té, Cuc Phong, chéng HIV/AIDS huéng dan vé diéu
tri nghién cac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone cho can bo tryc tiép
lam viéc tai cac Co so diéu tri Methadone trén dia ban tinh.

- Str dung nhan lyc va co sd vat chat sin c6 tai cac Trung tim Y té huyén;
cai tao, stra chtra phong diéu trj Methadone cho phu hop va dap Ung yéu cau cua
co s& cap phat thudc theo quy dinh. Trién khai dao tao, tip huan cdng tac diéu
tri nghién céac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone.

2. Giai phap vé truyén thong

- Tang cuong, nang cao chat luong tuyén truyen gido duc, pho bién kién
thire vé phong chbng té nan ma tay, tuyén truyen dé xoa bo ky thi véi nguoi
nghién gan véi viéc van dong, gitip d& cac doi tuong nghién cac chat dang thudc
phién tham gia diéu tri Methadone, tuan thu diéu tri lau dai; tao diéu kién cho
nguoi nghién ma tay dugc tham gia cac hoat dong xa hoi tai dia phuong véi cac
hinh thtrc phu hop, gitp d& ngudi nghién tai hoa nhap cong dong.

- Pa dang héa vé cac hinh thirc truyen thong gido duc c6 cac ndi1 dung phu
hop voi ting nhém 601 tugng, 1ra tudi, trinh do, phong tuc tap quan; chi trong
dén nhoém nguoi co tam anh hudng, nguoi dung dau, co uy tin trong cong dong
dan cu, cac chuc sic ton gido, ngudi cao tudi co kha ning tac dong den su thay
d6i hanh vi ctia ngudi dan trong cong dong nhu: Can bo chinh quyén xa/thén,
can bg Ho1 Phu nir, Poan thanh nién..

- Chinh quyén dia phuong, s, ban, nganh, doan thé trén dia ban tinh ph01
hop chat ché trong cong tac truyén thong, to chtrc thyc hién cac bién phap ho trg
tam 1y, xa hoi dé nang dé nang cao hiéu qua diéu tri; gioi thiCu, tuyén truyén vé
Chuong trinh diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc Methadone.

3. Giai phap vé chuyén mén, k§ thuit

- T6 chirc cép’ phat thude Methadone cho nguoi bénh theo dung Huong
dan Dicu tri thay thé nghién cac chat dang thudc phién bang thuoc Methadone
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do B0 Y té ban hanh. T chiic tu vén, gido duc stc khoe, xét nghiém (méau, nudc
tiéu) cho nguoi bénh, theo ddi ngudi bénh tuan tha diéu tri, dam bao cho nguoi
bénh duoc udng thudc hing ngdy; thuc hién tét cac bién phap tu van hd trg tudn
thu diéu tri.

- Du tru, lap ké hoach mua sdm thudc Methadone dé cung cép cho cac Co
s diéu trj Methadone trén dja ban tinh, dam bao duy tri diéu tri, khong xay ra
tinh trang thiéu thuéc Methadone. Nhap, bao quan va st dung thubc Methadone
theo Quy trinh quéan 1y thuéc Methadone dam bao dung quy dinh hién hanh.

- Chi dao chinh quyén, Cong an dia phuong phdi hop chit ché trong qué
trinh ti€p nhan, di€u tri cho nguoi bénh ddm bao an ninh trat tu.

- Ung dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly diéu tri Methadone gop
phan nang cao chat lugng va hi¢u qua cong tac thong k&, bao cao dinh ky.

- Hang niam, to chirc kiém tra, giam sat, hd tro hoat dong Chuyen mon
dinh ky (02 dot/nim) vé cong tac 1ap du tru, nhap, bao quan va quan ly, cap phat
thudc Methadone; cong tac tu van, quan 1y va diéu tri nguoi bénh; cong tac
thong ké, bao céo tai 02 co s diéu tri Methadone trén dia ban tinh.

4. Giai phap vé tai chinh va cung ting

- Trong ndm 2021, tlep tuc sir dung sb thuoc Methadone du dung dén hét
thang 12/2021 mua tir nguon ngan sach nha nuéc cip qua Chuong trinh myc tiéu
Y té - Dan sd giai doan 2016 - 2020 (da két thic tir 31/12/2020). Xay dung Ké
hoach dam bao cung tmg thuéc Methadone trén dia ban tinh dé mua thubc cho
bénh nhan tir thang 01/2022 theo chi dao, hudng dan cua B Y té tai Cong van
s6 2166/BYT-AIDS ngay 28/3/2021 vé viéc mua thuéc Methadone cho bénh
nhan ti thang 01/2022.

- Nganh Y té phéi hop véi Uy ban nhan dan huyén chiu trach nhiém dau
tu, cai tao, stra chita co s vat chat, bo sung trang thiét bi.

- Bénh nhan duoc diéu tri thay thé nghién cac chét dang thude phién béng
thu6c Methadone c6 trach nhiém dong moét phan chi phi diéu tri theo quy dinh.

- Tang cuong 16ng ghép cac chuong trinh, du an phat trién kinh té - x4 hoi
cua nganh, dia phuong; huy dong céc nguon luc cta ca nhan, to chirc, doanh
nghiép trong va ngoai nudc cho viéc trién khai Ké hoach.

5. Dw kién nhu ciu thudc Methadone (Phy luc I kém theo)
- Nam 2021 thudc Methadone HCI duoc Bo Y té cép.

- TUr nam 2022 dén niam 2025 thgéc Methadone HCI duoc dam bao tur
ngan sach dia phuong (theo Cong vén so 2166/BYT-AIDS ngay 28/3/2021 cua
B0 Y t€ vé viéc mua thuoc Methadone cho bénh nhan tir thang 01 nam 2022).

IV KINH PHI:

1. Téng nhu ciu kinh phi giai doan 2021 - 2025 la: 5.000 tri¢u dong
(nam ty dong chan) - Chi tiet tai Phu luc Il kem theo.
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2. Ngudn kinh phi dia phuwong: Can d6i tir ngudn chi su nghiép y té giao
hang nam cho nganh va cac nguon thu hgp phap khac dé thuc hién Ké hoach
theo quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN
1.S6'Y té

- Chu tri, phdi hop véi cac dia phwong, don vi 6 lién quan trién khai thuc
hién dat hi¢u qua Ké hoach. Hang nam ban hanh K& hoach trién khai thuc hién;
t6 chirc kiém tra giam sat, danh gia va so két, tong két, bao cao dinh ky két qua
thuc hién vé Uy ban nhan dan tinh va Bo Y té theo quy dinh. T6 chirc tong két
vao nam 2025.

- Tang cuong cong tac quan ly, kiém tra hoat dong tiép nhan, bao quan,
cap phat, str dung thuéc Methadone theo quy dinh.

- Chu tri trong viéc tip hudn cdp nhat chuyén moén, hudng dan viéc chan
doan va di€u tri nghién; xét nghiém chat ma thy...
- Phéi hop v6i Cong an tinh c6 phuong an dam bao t6t tinh hinh an ninh,

trat ty trén dia ban va tai noi trién khai diéu tri thay thé nghién cac chat dang
thudc phién bang thuéc Methadone.

- Phéi hop chit ché voi cac don vi, dia phuong day manh thong tin, truyén
thong van dong nguoi nghién cac chat dang thuoc phién tham gia diéu tri thay
thé bang thuéc Methadone.

2. S&' Lao ddng - Thwong binh va Xa hdi: Chu tri, phdi hop véi Cong an
tinh, S&' Y té, S& Thong tin va Truyén thong, Dai Phat thanh va Truyén hinh va
cac co quan lién quan tiép tuc trién khai thyc hién hiéu qua Pé an Phdi hop
truyén thong phong, chong HIV/AIDS va phong, chng té nan ma tiy, mai dam;
Chu y cOng tac quan ly cac d6i twong sau cai nghién tai noi co tra; nghién ctru dé
xudt cac co ché chinh sach hd tro ngudi nghién hoc nghé, tao viéc 1am, tiép can
cac dich vu xa hoi nham han ché tinh trang tai nghién va vi pham phap luat.

3. Cong an tinh

- Long ghép viée trién khai thyc hién Ké hoach nay véi cac chuong trinh,
dé an, du an lién quan phong chéng ma tay trén dia ban nham bao dam tinh kha
thi, ndng cao hiéu qua va phat huy toi da cac ngudn luc trong qua trinh thuc
hién. Chu trong cong tac du phong nghién ma tiy va can thi€p phong ngtra cho
thanh thiéu nién, hoc sinh, sinh vién trén dia ban tinh.

- Chi dao, huéng dan cac phong nghiép vu va Cong an cic huyén, thanh
phd phdi hop voi S¢ Lao dong - Thuong binh va X& hoi, co quan y té cung cap
thuc hién: Piéu tra, théng keé, 1ap danh sach, phan loai sO dbi tugng nghién ma
tay va lap ho so 1am co s dé tiép can, van dong ngudi nghién tham gia diéu tri
thay thé bang thudc Methadone, van dong, gidi thiéu nguoi nghién cac chat dang
thudc phién dang duoc quan ly tai trai giam, nha tam gitr tham gia diéu tri thay
thé nghién cac chat dang thudc phién bang thudc Methadone.
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- Tang cuodng cong tac quan ly dia ban, quan ly dbi tuong, pnéi hop véi
cac co quan, doan thé quan ly, gitip d& ngudi nghién hoa nhap cong dong.

4. S¢ Tai chinh: Phoi hop v6i S§ Y té phan khai kinh phi tir nguon du
toan chi sy nghiép y t€ giao hang nam cho nganh va cac nguén von hop phap
khac dé trién khai thuc hién K& hoach nay theo quy dinh.

5. S& Thong tin va Truyén thong, Pai Truyén thanh - Truyén hinh
tinh, Bao Kon Tum, Cong thong tin dién tir tinh: Phdi hop v6i SO Y té thyc
hién chuong trinh tuyén truyén phong, chéng AIDS, ma tiy, mai dam, viéc
phong ngira ma tay tong hop va cac chat huong than méi, cac bién phap d6i mai
du phong va diéu tri nghi¢n, dac biét 1a diéu tri bang thude thay thé Methadone:;
van dong ngudi nghién cac chat dang thudc phién tham gia diéu tri thay thé
nghién cac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone.

6. S¢' Giao duc va Dao tao: Long ghép tuyén truyén, gido duc cho hoc

sinh vé kién thirc du phong va diéu tri nghién thong qua cac hoat dong ngoai
khoa.

7. Phan hiéu Pai hoc Pa Ning tai Kon Tum, Truong Cao dang cong
dong Kon Tum: Long ghép tuyén truyén, giao duc cho hoc vién, sinh vién vé
kién thtrc du phong va diéu tri nghién thong qua cac hoat dong ngoai khoa.

8. Uy ban nhin dan huyén, thanh phé

- Chi dao Uy ban nhan dan xa, phuong, thi tran to chirc ra soat, cip nhat
thuong xuyén thong tin vé ngudi nghién ma tay trén dia ban dé ph01 hop quan ly
va ph01 hop van dong nguoi nghién tham gia diéu tri thay thé nghién cac chat
dang bang thuéc Methadone.

- Thyce hién cac chinh sach, ché @6 tro cap xa hoi, tro giup y té, gido duc,
hoc nghé, giai quyét viéc 1am, hoat dong vin hoa, thé duc thé thao ddi vdi ngudi
nghién ma tay.

- Chu dong bb tri ngan sach va ting cuong huy dong cac ngudn luc dé hd
trg nguoi nghién ma tay cai nghién; ho trg kinh phi cho cdc Co s& diéu tri
Methadone trén dia ban.

9. B Chi huy B ddi Bién phong tinh, Chi cuc Hai quan cira khau
Quoc té Bo Y: Phdi hop véi cac co quan chic ning lam tot cong tac tuyén
truyén, gido duc cho can bd chién si nang cao trach nhiém trong viéc thuc hién
cong tac phong, chdng ma tiy ngin chin triét dé viéc mua ban van chuyén trai
phép chat ma tiy qua bién gidi vao dia ban; phdi hop chit ché vdi S¢ Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi, S6¢ Y té thuc hién mo hinh Quan dan y cai nghién tai
cac xa bién gioi.

10. Pé nghi Uy ban Mit tran Té qudc Viét Nam tinh va cic to chirc
doan thé chinh tri: ‘Trong pham vi chirc ndng, nhiém vy cua minh chu dong
phdi hop, tham gia t6 chuc trién khai, long ghép ngudn lyc nham tuyén truyén,
gido duc phong, chéng t& nan ma tay gin véi viéc van dong giup d& nguoi
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nghién tham gia diéu tri nghién; tao diéu kién cho nguoi nghién ma tay duoc
tham gia cac hoat dong xa hdi tai dia phuong vai cac hinh thirc phu hop dé ho
viing tin hoa nhap cong dong, giam ky thi tao di€u kién tir boé ma tay.

Céan ctr nd1 dung, nhi¢ém vu theo K& hoach, cac don vi, dia phuong xay
dung ké hoach, chi dao va huy dong, léng ghép cac nguén luc dé thuc hién cong
tac phong, chéng AIDS, ma tiy, mai dam; khuyén khich céc to churc, c4 nhan,
doanh nghiép tham gia cong tac tuyén truyén, gido duc va cai nghién ma tay
bang thudc Methadone.

S& Y té theo ddi, don ddc viéc trién khai thuc hién Ké hoach. Pinh ky
hang nam tong hop tinh hinh, két qua thyuc hién; bao cao Bo Y té, Uy ban nhan
dan tinh./.

N TM. UY BAN NHAN DAN
-Bo Y té (b/c); ”
- Thuong tryc Tinh uy (b/c); KT. CHU TICH

25:Q CHU TICH

X \

- Thuong truc HDND tinh (b/c);

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- Uy ban MTTQ Viét Nam tinh;

- C4c S, ban nganh, don vi tinh;

- Céc t6 chirc, doan thé CT-XH tinh;
- UBND céc huyén, thanh phd; NSETRH
- CVP UBND tinh, PCVP phu trach; :
- Luu: VT, CTTDT, KGVX.




Phu luc |
DU KIEN NHU CAU THUOC METHADONE GIAI POAN 2021-2025
(Keém theo Ké hoach 50:278JKH-UBND ngay 09 thang 8 nam 202/
cua Uy ban nhan ddn tinh Kon Tum)

Na Nam |
A - Nam Nam Nam Tong
T Ten co'so oopy | 2022 | 2023 | 2024 A2

S6 bénh nhan diéu tri

Methadone (1) 120 150 240 310 380

Co so diéu tri s6 1 thuoc Trung
tam Kiém soat bénh tat 80 100 150 200 250

Co s& diéu tri $6 2 thudc Trung
tam Y t& huyén Ngoc Hoi 40 50 90 110 130

Nhu ciu thudc Methadone (2) | 394 | 493 788 | 1.018 | 1.248 | 3.941

Trong do (DVT: Lit)

Co so diéu tri s6 1 thuodc Trung

tam Kiém soét bénh tat 263 329 493 657 821 | 2.563

Co sé diéu tri s6 2 thuoc Trung

tam Y té huyén Ngoc Hoi 131 164 295 361 427 | 1.378

Ghi cha:

(1): Udc tinh tong s6 bénh nhan dugc diéu tri theo nim.

(2): Dy kién nhu cu thudc Methadone ham lwong 10mg/ml.

- Nhu cau thubc Methadone (lit) = (s6 bénh nhan dicu trj trung binh trong
nam x liéu trung binh x 365 ngay/1000.

- Trong d6, liéu ctia BN udc tinh: 9,0ml/BN/ngay (twong tng 90mg/bénh
nhan/ngay).



NHU CAU KINH PHI GIAI POAN 2021-2025

Phu luc II

NGUON NGAN SACH PIA PHUONG
(Kem theo Ke hoach so: 2783/KH-UBND ngay 09 thang 8 nam 202/
cua Uy ban nhdn ddn tinh Kon Tum)

PVT: Triéu dong

Trong do i
A . Du Ghi
TT Noi dung chi toan | Ndm | Nim | Nim | Nim | Nim | cpg
2021 2022 2023 2024 | 2025
Co sé diéu tri Methadone s6 1
| (Kon Tum) 2.500,0 | 499,2 500,1 | 500,5| 499,9| 500,3
1 | Chi luong, phu cip luong 1.285,0 | 245,0 260,0 | 260,0 | 260,0| 260,0
2 Chi lam thém gio; phu cép doc hai | 244,0 44,0 50,0 50,0 50,0 50,0
Chi mua thudc diéu tri Methadone
3 HCI 496,8 71,1 106,5| 1419 | 1773
4 Chi hoat dong thuong xuyén 4742 210,2 119,0 84,0 48,0 13,0
Co so diﬁ%u tri Methadone 50 2
Il | (Ngoc Hoi) 2.500,0 | 4994 500,4 | 499,9 | 500,0 | 500,2
1 | Chi phu cap vu dii 500,0 100,0 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0
2 | Chi 1am thém gid; phu cp doc hai | 1.363,0 | 266,0 266,0| 277,0| 277,0| 277,0
Chi mua thudc diéu tri Methadone
3 HCI 269,6 35,4 63,9 78,0 92,2
4 | Chi hoat dong thuong xuyén 367,4 133,4 99,0 59,0 45,0 31,0
TONG CONG (I+11) 5.000,0 | 998,6 | 1.000,5 | 1.000,4 | 999,9 | 1.000,0
Chi lvong, phu cap lvong; phu
- cap wu dai i 1.785,0 | 345,0 360,0 360,0 | 360,0 360,0
Chi lam thém gio; phu cap doc
- hai 1.607,0 | 310,0 316,0 327,0 | 327,0 327,0
Chi mua thuéc diéu tri Methadone
- HCI 766,4 - 106,5 170,4 | 219,9 269,0
- Chi hogt dong thuong xuyén 841,6 343,6 218,0 143,0 | 93,0 44,0
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