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SOY TE Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:231 /KH-SYT Kon Tum, ngay /79 thang 01 nam 2024
KE HOACH

Trién khai cong tac kiém soat nhiém khun tai cic co s¢' kham bénh,
chira bénh trén dia ban tinh Kon Tum nam 2024

Can cur Thong tu s6 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018 cta Bo truong Bo
Y té quy dinh vé kiém soat nhiém khuan trong cac co s kham bénh, chita bénh.
Pé trién khai, thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuan tai cac co s¢ kham
bénh, chita bénh trong nganh Y té tinh Kon Tum, S¢ Y té xay dung ké hoach cu
thé nhu sau:

1. Muc tiéu: Cung cd, ning cao nang luc kiém soat nhiém khuan trong
cac co s& kham bénh, chira bénh trén dja ban tinh, thuc hién céc bién cai tién
chét luong céac hoat dong kiém soat nhiém khuén tai cac co sé kham bénh, chira
bénh, bao dam an toan cho nguoi bénh, nhan vién y té va cong dong.

2. Giai phap thuc hién:
2.1. Ta ang cu’o’ng cong tac quan ly, chi dao trién khai thuc hién cong tac
kiém sodt nhiém khudn:

- Ra soat, kién toan mang ludi kiém soat nhiém khuan (KSNK) tai cac co
s& kham bénh, chita bénh; phan cong dai di¢n 1anh dao phu trach cong tac
KSNK. B§ tri nhan luc lam cong tac KSNK dam bao theo ding quy dinh (Co s&
kham bénh, chita bénh c6 dudi 150 givdng bénh ké hoach tdi thiéu phai c6 bo
phan kiém soat nhiém khuén). Kién toan Ho1 déng kiém soat nhidm khuén va
trién khai cac hoat dong theo dtiing quy dinh.

- Xay dung chuong trinh, ké hoach trién khai kiém soat nhiém khuan dé
lam co s& thuc hién, trong d6 xac dinh cu thé cac hoat dong hudng dén cai tién
chat luong cong tac KSNK, giam nguy co nhiém khuan bénh vién, lay nhiém
chéo cho ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va cac hoat déng trong diém tai cac
khoa c6 nguy co cao (HSCC, phau thuit, so sinh...).

- Ra so4t, chinh sira bo sung cac quy trinh, quy dinh vé kiém soat nhiém

khuan tai don vi pht hop véi quy dinh cua Bo Y té va diéu kién thuc té tai cac
don vi.

- Tang cuong cong tac chi dao, giam sat viéc trién khai thuc hién cong tac
kiém soat nhiém khuén tai cic co s kham bénh, chita bénh.

2.2. Dam bdo diéu kién co sé ha ting, trang thiét bi, phwong tién... dé
trién khai cong tdc kiém sodt nhiém khudn:



- Trén co s& cac hoat dong kiém soat nhiém khuan, cic co s& kham bénh
bd tri kinh phi dé mua sim bo sung cac phuong ti¢n, trang thiét bi, vat tu, hoa
chit dé dam bao trién khai cong tac kiém soat nhiém khuén tai cac don vi. Pbi
v6i may moc, thiét bi phuc vu cong tac kiém soat nhiém khudn hong can khan
truong sura chira dé dam bao thuc hién nhiém vu.

- Pinh huéng, quy hoach b6 sung Lavabo rira tay tai cic co s& kham chita
bénh, dac biét tai cac khu vuc thuc hi¢n cac thu thuat, ky thuat, ddm bao ty I¢
Lavabo ruira tay/giwong bénh trong toan don vi lon hon 1/10; ty 1€ Lavabo rua
tay/givong bénh tai khoa hoi strc tich cyc 16n hon 1/4. Huéng dén 100% cac
budng bénh co diém rira tay hodc sat khuan tay tai cdc phong bénh; bd sung
diém sat khuan tay nhanh tai cac diém doéng nguoi, diém lam tha thuat.

- Tung bude dau tu, nang cip co s ha tang dé trién khai tot khu vuc kiém
soat nhiém khuan tap trung dé dam bao chat lugng hoat dong kiém soat nhiém
khuan va tiét kiém chi phi danh cho kiém soat nhiém khuan.

- Cung cap du phuong tién phong ho ca nhan dung tiéu chuan cho nhan
vién y té dé thuc hién cac nguyén tic phong ngira chuan; cung cap day du hoa
chét cho cong tac v¢ sinh, khu khuan dung cu vé€ sinh moi trudng tai cac co so
kham chira bénh va cac dung cu thu gom phén loai chat thai y té theo qui dinh.

2.3. Ning cao nang luc cho dpi ngii lam cong tic kiém sodt nhiém
khudn:

- C6 ké hoach dao tao cho 1anh dao khoa/bd phan kiém soat nhiém khuan,
nguoi phu trach kiém soat nhiém khuan, thanh vién Hoi dong kiém soat nhiém
khuan va mang luéi kiém soat nhiém khuan tai co s kham bénh, chita bénh
theo chuong trinh dao tao quy dinh.

- Tang cuong cong tac dao tao kiém soat nhiém khuan cho nhan vién y té
trong cac co s¢ kham bénh, chira bénh dé thuc hanh tét ki€ém soat nhiém khuan;
phong ngtra nhiém khuéan bénh vién va lay nhieém chéo.

- Pa dang hda cong tac dao tao, huan luyén vé kiém soat nhiém khuan
bang nhiéu hinh thirc (tap huan, huéng dan cap nhat chuyén mon, hdi thi...) dé
nang cao nang lyc cho nhan vién y te.

- Két cAu noi dung dao tao kiém soat nhiém khuan trong chuong trinh dao
tao huong dan thuc hanh cho cac chuc danh y t€ tai cac don vi.

- Khuyén khich trién khai cac dé tai nghién ctru vé KSNK. Ul tién trién
kl‘lai nghién ctru khoa hoc lién quan dén cai tién chat luong hoat dong KSNK va
vé€ chi phi cho KSNK lam co sé tinh gia dich vu kham bénh, chira bénh.

- Bbi véi cac don vi duoge cép ma co s& dao tao lién tuc nghién curu, cap
nhat chuong trinh, tai liéu dao tao lién tuc vé kiém soat nhiém khuén, t6 chirc
cong tac dao tao lién tuc cho nhan vién don vi va cac co s6 y té khéc trén dia
ban. Xay dung va to chirc chuwong trinh dao tao vé KSNK cho ho 1y trong céac
bénh vién.



2.4. Giam sat kiéem soat nhiem khuan:

- Cac Bénh vién, Trung tam Y té huyén c6 giuong bénh bat budc phai
thanh 1ap hoac phan cong bd phan giam sat kiém soat nhiém khuan (nhan vién
tham gia giam sat KSNK phai dugc dao tao vé KSNK). Xay dung ké hoach va
t6 chirc giam sat kiém soat nhidm khuan dinh ky, dot xuit va giam sat trong
diém.

- Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd dinh ky t6 chirc gidm sat cong tac
KSNK tai cac tram y t€, phong kham da khoa khu vyc truc thuge; qua giam sat
phat hi¢n, chi dao tuyén, hudéng dan tuyén dudi nang cao chat lugng cong tac
KSNK.

- Trién khai bo chi s6 giam sat kiém soat nhiém khuéan trong co s¢ kham
bénh, chira bénh; xay dung cong cu thu thap so6 li€u gidm sat, phan tich, tong
hop va bdo cdo theo quy dinh.

- Pho bién dén toan thé nhan vién trong co s& kham bénh, chirta bénh vé
nhén biét nhiém khuan bénh vién; trién khai quy dinh vé ghi nhan, bdo céo cac
truong hop NKBYV, tong hop danh sach ngudi bénh miac NKBV, loai nhiém
khuan? va phan tich nguyén nhan, tir d6 dé xuat giai phap va thong ké, bao céo
ty 1¢ nhiém khuéan bénh vién.

- Thuong xuyén giam sat cac yéu té gy nhidm khuan chéo trong co so
kham bénh, chira bénh, trién khai cac hoat dong nham dam bao an toan, tranh
lay nhiém cho nguoi bénh, nhan vién y té€ va cong dong.

- Tung budc thyc hién giam sat vi sinh trong mo6i truong (nudc, khong khi
bé ‘mat), tai khu vyc co nguy co lay nhiém cao (buong phau thuat, hoi stc,
buong than nhan tao, budng pha ché thudc, dich truyén), trén co s& d6 dua ra cac
khuyen c4o cu thé ddi vai cong tdc KSNK tai cac don vi.

2.5. Ddy manh cong tic truyén théng, gido duc sirc khée

- Tang cuong phd bién, tuyén truyén cong tac KSNK trén Trang Thong
tin dién tir cua cac don vi...

- Chu dong xay dung tai lidu truyén thong, hudng dan phong ngira KSNK
trén cac phuong tién truyén thong trong bénh vién nhu: T roi, ap phich, tranh
1at, sach mong... to chirc truyén thong cho nguoi bénh, nguoi nha nguoi bénh,
truyén thong tai cic goc truyén thong, cac phuong tién nghe, nhin tai bénh
vién... dé tap trung hudng dan cho ngudi bénh, khach dén thim vé phong va
kiém soat nhiém khuén trong bénh vién, tranh cac bénh mic phai trong bénh
vién.

2.6. Trién khai mgt so ngi dung trong diém kiém sodt nhiém khudn:

1 Nhidm khuén bénh vién 13 cdc nhiém khuén xay ra trong qua trinh ngudi bénh duge cham soc, diéu tri tai co s&
kham bénh, chita bénh.
2 Nhiém khuan huyet, Nhiém khuan vét mo, Nhiém khuan tiét niéu, Viém phoi va cac loai nhiém khuan khac.
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- Cac co s& kham bénh, chita bénh nghién ctru td chirc khtr khuan, tiét
khuan tip trung theo quy dinh. Ddi voi cac co sd quy md nhd nhu phong kham
da khoa khu vuc, cac Tram Y té, cac Trung tdm thudc hé du phong cé kham
chira bénh nghién clru bd tri khu vuc riéng cho cong tac khu khuan, tiét khuan
va tuan thu theo ding cac quy dinh vé khir khuan, tiét khudn nhu: Sir dung
phuong phéap khir khuén, tiét khuan phu hop; bao quan dang quy dinh; str dung
cac chi thi dam bdo an toan d6i voi dung cu duoc khir khuan, tiét khuan khu
khuan moi trudng theo ding quy dinh... ban hanh cac quy dinh cu thé vé viéc xir
ly, giat dd vai trong cac co s¢ kham bénh, chira b¢nh; nghién ctru t6 chire thuc
hién giit dd vai cia ngudi bénh va nhan vién y té tap trung (trong bénh vién
hoac xa hoi hoa).

- Céc co s6 KBCB xay dung ké hoach vé KSNK, trong d6 c6 phuong an
g pho véi cac dich bénh tai don vi va phuong an phong, chong dich bénh va
cac tinh hudng khan cap trén dia ban. T chtc Pdi chong dich co dong, trong d6
100% thanh vién cua Poi duoc tap huan cic bién phap phong ngira KSNK, tng
pho dich bénh.

- Cac co so kham bénh, chira bénh chuyén nganh Réng miéng ap dung
quy dinh tai Quyet dinh s6 5991/QD-BYT ngay 26/12/2019 vé phé duyét Hudng
dan kiém soat nhiém khuan trong kham bénh, chita bénh rang mi¢ng. Cac co s&
kham bénh, chira bénh trién khai don nguyén so sinh ap dung quy dinh tai Quyét
dinh s6 5992/Qb-BYT ngay 26/12/2019 vé phé¢ duyét Huong dan kiém soat
nhiém khuan trong cham séc tré so sinh.

- Xy dung ké hoach trién khai phong trao vé sinh tay, huéng ung ngay
V¢ sinh tay thé gioi, to chure cac hoat dong nhdm nang cao ty 1€ tuan thu v¢ sinh
tay cua nhan vién y t€.

- Tiép tuc cap nhat phac d6 diéu tri, cic quy dinh, quy ché chuyén mon
trong kham bénh, chita bénh; pho bién, quan triét dén cac khoa, phong, bo phan
dé biét tuan thu thuc hién, dic biét d6i voi quan 1y, stir dung khang sinh, tuan thu
nghiém ngét trong chan doan va diéu tri, hudéng dan sir dung khang sinh, quy
dinh vé ké don thuoc Huong ung cac hoat dong phong, chéng khang thube
trong Tuan 18 truyén thong phong chéng khang thudc nim 2024.

- Ra soat, cai tién quy trinh quan 1y cac dung cu, thiét bi... dugc khir
khuan, ti€t khuan dé dam bao chat lugng trudce khi tai sir dung; lam t6t cong tac
quan ly do vai tai cac don vi.

- Tang cuong cong tac v€é sinh moi truong, v¢ sinh bé mat; dinh ky td
chtrc hoat dong diét con trung, ky sinh trung gay hai trong co s¢ y te.

3. Kinh phi thwe hi¢n

- Céac don vi xay dung ké hoach, dy toan kinh phi dé trién khai thuc hién,
du toan kinh phi dugc phan b6 trén co sé uu tién va bo tri kinh phi trién khai
thuc hién vao ngudn ngan sach thuong xuyén ctua don vi.
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- Huy dong cac ngudn tai chinh hop phap khac, dac biét tur ngudn xi hoi
héa, ngudn tir tw nhan va cac td chirc qudc té (néu cb).

4. T6 chirc thye hién
4.1. Cac phong thudc Sé' Y té:
a) Phong Nghiép vu Y Diege S6 Y té:

- Lam dau mdi trién khai thyc hién cac hoat dong theo Ké hoach; tham
muu SO Y té theo doi, giam sat viéc thuc hi¢n va béo cdo két qua trién khai thyc
hién theo quy dinh.

- Phéi hop véi Bénh vién Pa khoa tinh, Bénh vién DPKKV Ngoc Hoi to
chuc cac khoa dao tao vé KSNK cho cac co sé kham bénh, chita bénh theo dé
xuat cua cac don vi.

- Phéi hop véi Thanh tra So' Y té thyc hién giam sat tuan thu cac quy dinh
vé KSNK tai cac co s& kham bénh, chita bénh.

b)Thanh tra So Y té: Chu tri, phdi hop voi phong Nghiép vu Y Duoc t6
chuc thanh tra, ki€ém tra tué}n thu cég quy dinh vé KSNK tai cac co s& kham
bénh, chira bénh, quan 1y chat thai y té tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh.

4.2. CAc co s6 kham bénh, chira bénh trén dia ban tinh:

- Ra s0at, danh gia toan bo cong tac kiém soat nhiém khuan tai cac don vi
xay dung ké hoach dé trién khai khic phuc cac ton tai trong cong tac kiém soat
nhiém khuan. Tang cudng cong tac giam sat, danh gia vé KSNK tai cac co s&
kham bénh, chita bénh; dua bo chi sb theo ddi danh gia vé KSNK tai cic co so
KBCB vao thuc hién. Cudi nam cac don vi danh gia két qua thuc hién, phan tich
nhitg kho khan va ton tai, dé xudt cac giai phap cai tién; tong hop két qua thuc
hién béo céo S Y té.

- B6i v6i céc co sé kham bénh, chita bénh chua thanh 1ap Khoa/Té hodc
chua phan céng can bd chuyén trach kiém soat nhiém khuan khan truong thanh
1ap, kién toan dé phan cong trach nhiém cu thé.

- Ra soat lai toan b cac quy trinh kiém soat nhiém khuéan ctia Bo Y té va
quy trinh kiém soat nhlem khuan ctia don vi dé cap nhat cho phu hop, theo ding
hudng dan cua B Y té, c6 bién phap cu thé dé khic phuc céc van dé ton tai
cling nhu viéc nhan vién y té khong tuan thu quy trinh, quy dinh vé kiém soat
nhiém khuan. T6 chirc dao tao, cip nhat kién thirc, k§ ning va nang cao thai do
cho nhan vién y té don vi trong viéc tuan thu thyc hanh kiém soat nhiém theo
ding quy dinh.

- Pinh ky tong hop két qua thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuan,
bao cdo S Y té trude ngay 10/12 theo quy dinh.
a) Bénh vién Pa khoa tinh va Bénh vién DKKV Ngoc Hoi:

- Chu tri, xay dyng chuong trinh, tai liéu va td chirc cac khoa dao tao
chuyén sau v€ KSNK cho cén bd y té, to6 chirc cong tac chi dao tuyén, hudng



dan cho céc co so y té trén dia ban céc huyén, thanh phé trén dia ban dugc phan
cong phu trach. Thong bdo cac khoa dao tao KSNK do don vi td chitc dén céc
co s& kham bénh, chira bénh dé biét, dang ky tham gia néu c¢6 nhu cau.

- Hang nam ti€én hanh nghién ctru khoa hoc vé kiém soat nhiém khuan dé
lam co s& xay dung ké hoach, dua ra cac khuyén nghi d€ hoan thién cac chinh
sach vé KSNK.

b) Trung tam Kiém sodt bénh tt:

- Ra soat, chan chinh cong tac KSNK tai don vi, trong dé tap trung cho
cac co s trién khai cong tac kham bénh, chira bénh; phén cong chuyén trach de
trién khai, thyc hién nhiém vy lién quan dén khir khuan, tiét khuan, vé sinh méi
truong, vé sinh bé mat. .

- T6 chtic thong tin, truyen thong, tuyén truyén, viét bai truyén thong vé
KSNK, phong, chong khang thudc dé ding tai trén Trang Thong tin dién tir, Ban
tin strc khdée Kon Tum va cac phuong tién thong tin dai chung khac.

Trén day 1a Ké hoach trién khai cong tac kiém soat nhiém khuén trong cac
co s0 kham bénh, chira bénh trén dia ban tinh Kon Tum nam 2024, S¢ Y t€ yéu
cau cac don vi trién khai thuc hién./.

Noinhgn: KT GIAM POC
- Lanh dao S¢ Y te€;

- Cac phong thude SO Y té;

- Céc don vj truc thude So' Y té;

- Cac co s y té tu nhan;

- Trang Thong tin dién tir ctia S6 Y té;
- Luu: VT, NVYD.

Tran Ai



		2024-01-19T10:17:18+0700


		2024-01-19T10:34:31+0700


		2024-01-19T10:34:24+0700


		2024-01-19T10:34:24+0700


		2024-01-19T10:34:44+0700




