
UBND TỈNH KON TUM 

SỞ Y TẾ 
________ 

 CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
___________________________________________ 

Số:          /SYT-NVYD       Kon Tum, ngày      tháng 3 năm 2022 

V/v kê đơn thuốc điều trị cho 

người mắc COVID-19 

 

 

       Kính gửi: Các đơn vị trực thuộc Sở Y tế. 

 

Theo Quyết định số 437/QĐ-BYT ngày 27/02/2022 của Bộ Y tế về việc 

sửa đổi, bổ sung một số điểm của "Hướng dẫn chẩn đoán và điều trị COVID-19" 

ban hành kèm theo Quyết định 250/QĐ-BYT ngày 28/01/2022 của Bộ trưởng 

Bộ Y tế, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị: 

1. Phổ biến nội dung Quyết định số 437/QĐ-BYT ngày 27/02/2022 của 

Bộ Y tế về việc sửa đổi, bổ sung một số điểm của "Hướng dẫn chẩn đoán và 

điều trị COVID-19" ban hành kèm theo Quyết định 250/QĐ-BYT ngày 

28/01/2022 của Bộ trưởng Bộ Y tế đến các bác sĩ của đơn vị biết, thực hiện kê 

đơn điều trị cho người bệnh mắc COVID-9 đủ các điều kiện theo quy định 

chuyên môn. 

2. Chỉ đạo các Trạm Y tế/Trạm Y tế lưu động, phòng khám đa khoa khu 

vực hoặc phòng khám thuộc Trung tâm Y tế nâng cao chất lượng đánh giá, phân 

loại các mức độ mắc bệnh COVID-19 theo quy định tại Quyết định số 250/QĐ-

BYT ngày 28/01/2022 của Bộ trưởng Bộ Y tế.  

Trường hợp đầy đủ các điều kiện để chẩn đoán mắc COVID-19 theo 

hướng dẫn tại Văn bản số 643/SYT-NVYD ngày 09/02/2022, các bác sỹ kê đơn 

thuốc Molnupiravir ngoại trú cho người mắc COVID-19 điều trị tại nhà, thực 

hiện đúng theo hướng dẫn tại Quyết định số 437/QĐ-BYT ngày 27/02/2022 của 

Bộ Y tế và khuyến cáo của nhà sản xuất (lưu ý đóng dấu treo của cơ sở khám 

bệnh, chữa bệnh để tránh tình trạng lạm dụng). 

Công văn này thay thế cho Công văn số 1011/SYT-NVYD ngày 

01/3/2022 của Sở Y tế. Yêu cầu các đơn vị triển khai thực hiện./. 
 

 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- BCĐ PC dịch COVID-19 tỉnh (B/c); 

- Lãnh đạo Sở Y tế; 

- Các phòng thuộc Sở Y tế; 

- Trang Thông tin điện tử Sở Y tế; 

- Lưu: VT, NVYD. 
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Phụ lục 

HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG THUỐC MOLNUPIRAVIR 

 

1. Dùng cho bệnh nhân COVID-19 người lớn từ 18 tuổi trở lên mức độ 

nhẹ đến trung bình và có ít nhất một yếu tố nguy cơ làm bệnh tiến triển nặng. 

2. Thuốc sử dụng trong vòng 5 ngày kể từ khi khởi phát các triệu chứng 

hoặc có kết quả xét nghiệm dương tính. Bệnh nhân cần nhập viện đã được khởi 

trị molnupiravir trước đó có thể tiếp tục sử dụng thuốc để hoàn thành phác đồ 

điều trị 5 ngày tùy theo quyết định của bác sĩ điều trị. 

3. Chống chỉ định: Quá mẫn với monulpiravir hay bất kỳ thành phần nào 

của thuốc 

4. Liều dùng: 800 mg/lần, uống x 2 lần/ngày. 

- Thời gian điều trị: 5 ngày 

Chú ý:  

- Không khuyến cáo sử dụng cho phụ nữ có thai, phụ nữ cho con bú, trẻ 

em dưới 18 tuổi do quan ngại nguy cơ độc tính trên thai nhi, trên xương, sụn của 

thuốc. 

- Phụ nữ có khả năng mang thai, phụ nữ trong độ tuổi sinh sản nên sử 

dụng biện pháp tránh thai phù hợp và có hiệu quả trong quá trình điều trị và 

trong vòng 04 ngày sau khi sử dụng liều molnupiravir cuối cùng. 

- Phụ nữ cho con bú: không khuyến cáo cho con bú trong thời gian điều 

trị và trong vòng 04 ngày sau khi sử dụng liều molnupiravir cuối cùng. 

- Đối với nam giới trong độ tuổi sinh sản sử dụng biện pháp tránh thai phù 

hợp và hiệu quả trong thời gian điều trị và ít nhất 3 tháng sau liều monulpiravir 

cuối cùng. 

- Thông tin chi tiết về thuốc thực hiện theo tờ hướng dẫn sử dụng thuốc 

được Bộ Y tế phê duyệt. 
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