UBND TINH KON TUM ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6:1885 /SYT-NVYD Kon Tum, ngay ¢7 thang 5 nam 2021
VIV tang cudng cac giai phap
phong, chong COVID-19 tai
co sO0 kham bénh, chira bénh

Kinh gui:
- Bénh vién DPa khoa tinh;
- Bénh vién PKKV Ngoc Hbi;
- Bénh vién Y Duogc ¢b truyén — PHCN;
- Trung tdm Y té cac huyén, thanh phd;
- Bénh x4 Tiéu doan 24;
- Bénh x4 Bo Chi huy B d6i bién phong tinh;
- Bénh x4 Bo Chi huy Quan sy tinh;
- Bénh x4 Cong an tinh;
- Bénh vién Pa khoa Van Gia An;
- Cac co sé kham bénh, chira bénh tu nhan.

Trude tinh hinh dién bién hét sirc _phurc tap cua dich COVID-19 hién
nay, nhiéu dia phuong dé c6 nhing ca mic SARS-CoV-2, trong d6 ngudn lay
nhiém c6 ca mot sé Bénh vién tuyén Trung uong, lay cheo cho nhan vién y té,
ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh. Theo két qua giam sat cong tac phong,
chéng dich COVID-19 cua S¢ Y té tai mot s6 don vi cho van con tinh trang
chua san sang, chua t6 chic dién tap ung pho voi cac tinh hubng dich
COVID-19, thiéu phuong tién, trang thiét bi can thiét cho cong tic phong,
chéng dich COVID-19.

Thyc hién chi dao cua BO Y té tai Cong vin sd 3775/BYT-KCB ngay
06/5/2021 vé viéc tang cuong phong, chong dich COVID-19 trong cac co s¢
kham bénh, chita bénh. Dé ting cuong kiém soét 1ay nhlem SARS-CoV-2 tai
cac co s& kham bénh, chita bénh trén dia ban tinh, S6 Y té yéu cau cac don vi:

1. Dién tap cac tinh hudng ing pho:

- Khan truong ra soat, bd sung, xay dyng kich ban ing pho voi cac tinh
huéng dich COVID-19, tur tinh huong c6 ca nhiém trong cong ddng, dén cac
tinh hudng tiép nhan diéu tri ca nhiém SARS-CoV-2, phat hién c¢6 1y nhiém
chéo trong co s& kham bénh, chita bénh cho dén tng ph6 voi tinh hudng
phong tdéa toan don vi.

- Trén co s& kich ban, phan cong cac vi tri cu thé dé chuén bi, khan
truong trién khai dién tap, qua d6 rat kinh nghiém, hoan chinh phuong an tng
pho véi cac tinh hubng.



2. T6 chitc kham bénh, chira bénh:

- Thyc hién nghiém tac cong tac sang loc, phan ludng, cach ly nguoi
bénh tir ngay cong tiép don cia cic co s& kham bénh, chita bénh theo huéng
dan tai Cong van sd 1385/CV-BCPQG ngay 19/3/2020 ctia Ban Chi dao quéc
gia phong, chdng dich COVID-19.

- Ra soat cac bi¢n phap ung ph6 dich COVID-19 tai cac co s& kham
bénh, chira bénh, bd sung, dicu chinh kip thoi theo diing quy dinh tai Quyét
dinh s6 5188/Qb-BYT ngay 14/12/2020 cua Bf truéng Bo Y té vé ban hanh
Huéng dan phong va kiém soat 1ay nhiém SARS-CoV-2 trong co s& kham
bénh, chita bénh.

3. Tang cwong cong tac kiém soat nhiém khuin trong bénh vién:

- Ra soat, bo sung day du co s6 hoa chat, vat tu, dung cu, trang thiét bi
y té cho cong tac phong chong lay nhiém néi chung, phong chong dich
COVID-19 noi riéng theo dung quy dinh. Bam bao du co s6 t6i thiéu, khong
dé thiéu phuong tién, trang thiét bi, hoa chat... cho phong chong 1ay nhiém.

- Huén luyén cho toan bd nhan vién y té trong cac co so kham bénh,
chita bénh cac bién phap phong ngira phoi nhiém, l1ay nhiém chéo SARS-
CoV-2 trong cac co s& kham bénh, chita bénh, dam bao c6 kién thirc co ban
dé tu bao vé ban than va phong ngtra 1y nhiém tir nhan vién y té.

- Tuan thu nghiém tic cac quy dinh vé vé sinh méi truong, v¢ sinh bé
mat theo dung quy dinh; tang cuong cong tac vé sinh tay trong cac co sO
kham bénh chira bénh d€ han ché 1ay nhiém chéo.

- Quan 1y chit ch& dd vai, hap siy, quan 1y dung cu trong cac co sO
kham bénh, chira bénh theo giﬁng quy dinb tai Thong tu SO 16/2018~/TT-B\(T
ngay 20/7/2018 cia B0 Y t€ quy dinh vé cong tadc kiém soat nhiem khuan
trong cac co s& kham bénh, chira bénh.

- Quan 1y chat ch& chat thai y té, ddc biét doi v6i chat thai phat sinh tir
khu vuc cach ly, diéu tri, cham s6c nguoi nghi nhiém/nhiém SARS-CoV-2.

- C6 bién phap nhéic nhg, bét buodc toan bd nhan Vién y té, nguoi bénh,
nguoi nha nguoi bénh, khach dén tham tudn thu deo khau trang, vé sinh tay
tai co s& kham bénh, chira bénh theo ding quy dinh.

4. Trién khai xét nghiém SARS-CoV-2

- Bénh vién DPa khoa tinh cjéy nhanh tién d6 cung c6 ning luc gé thuc
hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang ky thuat Realtime RT-PCR d¢ san sang
dap tng voi cac tinh hudng dich. Truong hop néu c6 vuong mac, khan truong
chua dong lién h¢, trao doi véi lanh dao cac phong thude S Y t€ dé thao luan,
théo go.

- Bénh vién Pa khoa khu vuc Ngoc Hoi nghién ctru, trién khai xét
nghiém SARS-CoV-2 trong thoi gian toi.



- Cac bénh vién xay dung ké hoach cu thé t6 chirc xét nghi¢ém SARS-
CoV-2 ngiu nhién cho nhan vién y té, trong do tip trung vao nhan vién y té
lam viéc & khu vuc ¢6 nguy co cao nhu khu vyc phan luéng, sang loc, cach
ly, diéu tri, chdm soc va ngudi phuc vu ¢ nguy co cao.

- Trung tdm Kiém soat bénh tat phdi hop chit ché véi cac co so kham
chita bénh trong trién khai xét nghi¢m cho nhan vién y t€ c6 nguy co cao theo
quy dinh.

5. Thue hién gian cach trong cac co s¢ kham bénh, chira bénh:

- Han ché tdi da ngudi nha, nguodi than dén céac co s& kham bénh, chira
bénh, khong diéu tri ndi tra ddi véi trudng hop ngudi bénh chua dén mirc can
thiét. C6 bién phap giam thiéu tu tdp déng nguoi trong cac co sé kham bénh
chita bénh va dam bao khoang cach gidn cach d6i v6i ngudi trong cac co sO
kham bénh, chira bénh.

- B6 tri cac giudng bénh tai cac phong diéu tri noi tri tdi thiéu cach
nhau khoang cach 2 mét gitra cac givong. Bao dam thong khi tu nhién trong
cac khoa, phong cta cac co s¢ kham bénh, chira bénh.

- Pbi véi khu vuce cach ly, diéu tri, cham soc nguoi nghi nhiém/nhiém
SARS-CoV-2 phai dam bdo c6 day du phan cach, bién bao theo quy dinh.

- Nghién ctru, trién khai cac bién phap dang ky kham chira bénh truc
tuyén, dat lich hen trude khi dén kham bénh, chira bénh.

- P6i voi ngudi mic bénh man tinh, d3 diéu tri 6n dinh thuc hién kham
bénh, ké don thudc diéu tri ndi tra tir 1-3 thang, déng thoi dam bao cung cip
da thudc bao hiém y té cho ngudi bénh theo don ké cho dén lich tai kham du
kién tiép theo.

6. Chuyén tuyén va quan Iy nguoi bénh xuat vién:

- Han ché chuyén tuyén gitta cac co s& kham bénh, chita bénh. Chi
chuyén tuyén d6i voi ngudi bénh khi ¢6 dién bién nang, vuot quéa nang luc ki
thuat ctia bénh vién. Trudc khi chuyén tuyén can lién hé, trao doi v6i bénh
vién du kién chuyén dén dé théng nhat viéc tiép nhéan. Trong truong hop
khong dén murc phai chuyen tuyen cac Bénh vién tuyen tinh va Trung tam Y
té cac huyén tu van d01 voi tuyen trude hodc co thé t6 chic kham chita bénh
tir xa dé nguoi bénh tlep tuc diéu tri tai chd.

- Trudng hop chuyén tuyén cin cung cp cac thong tin cu thé vé tinh
trang bénh tat, yéu t6 dich té, két qua xét nghiém, sang loc (néu co).

- Pdi voi cac Bénh vién tuyén tinh, Trung tdm Y té cac huyén c6 to
chtic tiép nhan, diéu tri, theo ddi ngudi nghi nhiém/nhiém SARS-CoV-2 sau
thoi gian diéu tri can thong bao véi dia phuong noi cu tra dé tiép tuc to chirc
quan ly, cach ly, theo doi, xét nghi€ém theo dung quy dinh.



/. Tang cwong hoat dong kiém tra, giam sat tudn thi cic quy dinh
phong, chong dich COVID-19 tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh

- Cac co s kham bénh, chita bénh tiép tuc ra soat, thuc hién B tiéu chi
Bénh vién an toan phong chéng dich COVID-19 va cac bénh viém duong ho
hép cap cua BO Y te dinh ky tu kiém tra, danh gia va gti bao cao két qua tu
danh gia vé SO Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat dé theo ddi.

- Trung tAm Y té cac huyén, thanh phd ting cuong giam sat, kiém tra,
danh gid Tram Y té cac phong kham tu nhan, phong kham da khoa khu vuc,
Tram Y té cac xa, phuong, thi trAn vé tuan thu B tiéu chi Phong kham an
toan phong chong dich COVID-19 va cac bénh viém duong ho hap cap. Chan
chinh cong tac kiém tra, danh gia cua cac don vi, danh gia thuc chat, gop y
gitip cac don vi khéc phuc cac van dé ton tai. Trudong hop khong tuan thu quy
dinh, c6 mirc diém khong an toan yéu cau tam dimg hoat dong cua phong
kham, Tram Y té dé khéc phuc cac ton tai.

- Cac Bénh vién, Trung tdm Y té cic huyén cé giuong bénh khan
trrong bé tri nhan vién phu trach giam sat viéc tudn thu cac quy dinh vé
phong, chéng dich COVID-19, phong chong lay nhiém chéo va kiém soét
nhiém khuan trong bénh vién. Khan truong tién hanh kiém tra, giam sat, khéc
phuc kip thoi céac sai sot, nguy co dan dén lay chéo SARS-CoV-2 trong bénh
vién.

8. Tang cwdng cdng tic truyén thong phong, chong COVID-19

- Pay manh cong tac truyén thong trong bénh vién bang nhiéu hinh
thirc, nhiéu kénh thong tin.

- Thuong xuyén quan triét nhan vién trong bénh vién nhic nho, giam
sat moi thanh vién c6 trong co s¢ kham bénh, chira bénh tuan thu cac quy
dinh vé phong, chong dich COVID-19 va phong ngtra 1ay nhiém chéo.

- Lanh dao cac don vi, khoa phong, nhén vién y té phai tuan thu cac
quy dinh vé phong, chong dich COVID-19, thyc hién nghiém nguyén tac 5K
dé lam guong, tuyén truyén cho nhén vién, ngudi bénh, ngudi nha nguoi
bénh.

9. Quan Iy nhan vién y té:

- Tuan thu nghiém tic viéc theo doi khai bdo suc khoe ciia nhan vién
trong cac co s¢ kham bénh, chira bénh theo quy dinh.

- Thu trudéng cac don vi chiu trach quan 1y, chi dao quan ly chat ché
nhan vién di vé tir cac tinh, thanh khac, giam sat chat ché nhitng truong hop
vé cac khu vuc c6 nguy co cao.

- Khuyén cdo toan thé nhan vién trong cac co s& kham bénh, chita bénh
khong dén céc dia diém cd nguy co lay nhiém cao, tip trung dong nguoi
khong can thiét.



S6'Y té yéu cau cac don vi khan truong trién khai, thuc hién. Trong qua
trinh trién khai, néu c¢6 kho khan, vuédng mac khan truong trao doi voi cac
phong chirc nang thuc S¢' Y té dé thao ludn, thao gd kip thoi./.

Noi nhin: GIAM POC
- Nhu trén;

- Lanh dao S Y té;

- Céc phong thude So' Y té;

- Trung tam Kiém so4t bénh tat;

- Trang Thong tin dién tir SO Y té;
- Luu: VT, NVYD.

Vo6 Van Thanh
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